
NOM DE LA STRUCTURE Semaine n° 19- du 04 au 10 mai 2026

Petits 
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

Moyens 
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Pois chiche
Dinde au bouillon Purée pomme de terre

                 Bœuf
    Haricot verts
Pomme de terre

Purée de carotte

Purée pomme coupelle

Fromage frais nature 
Purée pomme coupelle

Fromage frais nature 
Purée pomme coupelle

Fromage frais nature 
Purée pomme

Crème au chocolat 
Purée pomme 
Gâteau maison

Crème au chocolat
 Purée pomme 
Gâteau maison

Pomelos

Purée de lentille corail Purée de lentille corail Colombo de lentille corail et riz

Purée de courgette Dés de courgette et riz ***
Gouda Gouda

Purée coin coupelle Purée coin coupelle Fruit frais
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme coupelle Purée pomme coupelle Purée pomme coupelle
Biscuit Kignon Biscuit Kignon

Salade de coquillette italienne 
Œuf bio au bouillon Omelette Omelette

Purée d'épinard Ecrasé d'épinard BIO et perle Epinard béchamel
Petit moulé Petit moulé 

Purée pomme banane Purée pomme banane Fruit frais
Fromage blanc nature Semoule à la cannelle Semoule à la cannelle

Purée pomme Purée pomme Purée pomme 

Tomate
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de bœuf à la provençaleŒuf brouillé BIO à l'estragon

Œuf bio au bouillon Œuf brouillé Œuf brouillé

Purée d'haricot vert Fine d'haricot vert et boulgour Haricots verts persillés
Yaourt nature ***

Purée pomme fruits des montagnes Purée pomme fruits des montagnes Fondant pomme fr. des montagnes au from. frais
Yaourt nature Saint Paulin Saint Paulin

Purée pomme agrume Purée pomme agrume Fruit frais
Pain Pain

Céleri sauce fromagère ail et fines herbes
Œuf bio au bouillon Omelette Omelette

Purée de petit pois Purée de petit pois Petit pois fermière
Yaourt nature ***

Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec Fondant pomme raisin sec au fr. frais
Yaourt nature Tomme grise Tomme grise

Purée pomme vanille Purée pomme vanille Fruit frais
Pain Pain

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur    Fromage AOP/AOC En italique, substitution sans viande

P.A. n°2
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Composition des plats:
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  Sce rougail: tomate, oignon, ail, sucre, gingembre, 

citron, H. de Prov/ Colombo: courgtette, crème, 

épices colombo, ail, sel/coquillette Italienne: 

coquillette, olive noire, tomate,basilic, huile, 

sel/Sce provençale: tomate, oignon, farine, huile, 

ail, sel/  Fondant: fromage fouetté, beurre, oeuf, 

sucre, farine, levure, purée pomme fr des 

montagnes: mûre, myrtille
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NOM DE LA STRUCTURE Semaine n° 20- du 11au 17 mai 2026

Petits 
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

Moyens 
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Thon
Jardinière de légumes Jardinière de Légumes Ratatouille

Yaourt nature Semoule Riz nature
Yaourt nature Emmental

Purée pomme banane Purée pomme Purée pomme
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Purée pomme Purée pomme Purée pomme 

Pett beurre Petit beurre
Crème de carotte au cumin froide

Colin d'Alaska au bouillon citron thym Colin d'Alaska au bouillon citron thym Colin d'Alaska sauce tomate origan

Purée de carotte Dés de carotte et riz Riz pilaf
Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme griotte Purée pomme griotte Fruit frais
Fromage frais nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel

Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle
Pain Pain

Tomate ciboulette
Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet sauce estragon

Œuf bio au bouillon Œuf brouillé Œuf brouillé

Purée de betterave Purée de betterave Coquillettes
Gouda Gouda

Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme Purée pomme Banane
Pain viennois Pain viennois

Carottes râpées citronette
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de bœuf à la mexicaine

Œuf bio au bouillon Œuf brouillé Œuf brouillé

Purée de betterave Purée de betterave Semoule
Yaourt nature ***

Purée pomme myrtille Purée pomme myrtille Onctueux à la banane Repas froid

Yaourt nature Brie Brie
Purée pomme badiane Purée pomme badiane Fruit frais

Pain Pain

Taboulé
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de bœuf aux poivrons

Œuf BIO au bouillon Omelette Omelette

Purée de chou-fleur Ecrasé de chou-fleur Chou-fleur persil
Fraidou Fraidou

Purée pomme menthe Purée pomme menthe Fruit frais
Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature

Purée pomme Purée pomme Purée pomme 
Moelleux façon pain d'épices Moelleux façon pain d'épices

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur    Fromage AOP/AOC En italique, substitution sans viande

P.A. n°3
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Composition des plats:
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Birria: H. rouge, poivrons, tomate, oignon, ail sel, 

cumin, cannelle, origan/sce tomate origan: 

tomate, farine, oignon, huile, ail, origan, sucre/ sce 

poivrons: poivron, huile, farine, oignon sel



NOM DE LA STRUCTURE Semaine n° 21- du 18 au 24 mai 2026

Petits 
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

Moyens 
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Betterave
Poulet au bouillon Paëlla Raviolis 

Légumes verts
Yaourt nature

Purée pomme

Yaourt nature
Purée pomme

Purée pomme
Fromage blanc nature 

Purée pomme 
Yaourt nature
 Purée pomme 

 Yaourt nature
 Purée pomme
Gâteau maison

Crème de ch.fleur au curry froide
Emincé de poulet au bouillon basilic Emincé de poulet au bouillon basilic Emincé de poulet sauce basquaise

Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska sauce basquaise

Purée de courgette Dés de courgette et risetti Pâtes torti
Camembert Camembert

Purée pomme Purée pomme Fruit frais
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec
Pain-Déli'fruit Pain-Déli'fruit 

Smoothie haricot blanc tomate basilic
Œuf BIO au bouillon Œuf brouillés Œuf brouillés bio aux herbes

Purée de petit pois Purée de petit pois Petit pois cuisinés
Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme fraise Purée pomme fraise Fruit frais
Fromage frais nature Tomme blanche Tomme blanche

Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle
Pain Pain

Radis croque sauce fromage blanc
Purée de lentille corail au bouillon Purée de lentille corail au bouillon Faboulettes lentille corail carotte

Purée d'haricot vert Fine d'haricot vert semoule Mitonnée de  légumes à la provençale
Yaourt nature ***

Purée pomme pamplemousse Purée pomme pamplemousse Fondant pomme pamplemousse au fr frais Repas froid

Yaourt nature Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande
Purée pomme Purée pomme Fruit frais

Pain Pain

Concombre à la menthe
Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Sauté de porc sauce pamplemousse Sauté

Œuf BIO au bouillon Omelette Omelette

Purée de céleri Ecrasé de céleri Blé
Mimolette Mimolette

Purée pomme verveine Purée pomme verveine Purée pomme verveine
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Fruit frais

Sablé de Retz Sablé de Retz
Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur    Fromage AOP/AOC En italique, substitution sans viande

P.A. n°4
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Brandade: merlu, pdterre, lait, oignon, persil, 

ail/Mitonée prov  : h.vert, carotte, courgette Sce 

provençale: tomate, oignon, farine, huile, ail, 

sel/Cr de chou fleur: choufleur, crème, pdeterre, 

oignon, curry, sel /Sce basquaise: tomate, poivron, 

farine, huile, oignon, ail, sel/Fondant 

pamplemousse : farine, oeuf, sucre, levure, farine 

de lin, fromage fouetté, purée pomme 

pamplemousse/ sce pamplemousse: 
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NOM DE LA STRUCTURE Semaine n° 22- du 25 au 31 mai 2026

Petits 
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

Moyens 
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Salade de blé à l'aneth
Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet sauce romarin

Merlu blanc au bouillon Merlu blanc au bouillon Merlu blanc sauce romarin

Purée de chou-fleur Fine de chou-fleur boulgour Chou-fleur béchamel au curry
Saint-Nectaire Saint-Nectaire

Purée pomme Purée pomme Fruit frais
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature 

Purée pomme basilic Purée pomme basilic Purée pomme basilic
Pain Pain

Betterave
Saumon colin au bouillon Saumon colin au bouillon Saumon sauce tomate basilic

Purée de chou-fleur Purée de chou-fleur Riz pilaf
St Nectaire St Nectaire

Purée pomme basilic Purée pomme basilic Fruit frais
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature 

Purée pomme coupelle Purée pomme coupelle Purée pomme coupelle
Pain Pain

Courgette froide piperade
Purée de pois chiche Purée de pois chiche Tajine de pois chiche légumes boulgour

Purée de carotte Fine de carotte boulgour ***
Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme agrume Purée pomme agrume Fruit frais
Fromage frais nature Brie Brie

Purée pomme Purée pomme Purée pomme 
Pain Pain

Tomate ciboulette
Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet à la crème

Fromage frais nature Omelette Omelette

Purée de courgette Dés de courgette et semoule Légumes au curry
Yaourt nature ***

Purée pomme menthe Purée pomme menthe Onctueux fleur d'oranger Repas froid

Yaourt nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel
Purée pomme griotte Purée pomme griotte Fruit frais

Pain Pain

Carotte râpées citronette
Egrené de bœuf BIO au bouillon Egrené de bœuf BIO au bouillon Coquillettes bolognaise BIO (oigon non BIO)

Merlu  blanc au bouillon Merlu  blanc au bouillon Coquillette tomate BIO et merlu blanc

Purée d'épinard Ecrasé épinard BIO risetti ***
Edam Edam

Purée pomme vanille Purée pomme vanille Purée pomme vanille
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme  banane Purée pomme  banane Fruit frais
Moelleux menthe citron Moelleux menthe citron

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur    Fromage AOP/AOC En italique, substitution sans viande
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Composition des plats:
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sce tomate basilic: tomate, farine, oignon, ail, 

basilic, huile,sucre/ tajine: légumes couscous, 

tomate, pois chiche, cannelle, cumin, ail, raisin 

sec/légume scurry: carotte, pdterre, courgette, 

curry/ Onctueux: lait, crème, maïzéna, sucre, fleur 

d'oranger






