NOM DE LA STRUCTURE

Dinde au bouillon

Purée de carotte

s

Purée de pomme de terre

Beoeuf

Semaine n® 23- du ler au 7 juin 2026

Pois chiche
Haricot vert

Pomme de terre

% Fromage frais nature Fromage frais naturel
- Purée pomme coupelle Purée pomme coupelle Purée pomme coupelle
B omage bla ocola B eme 0CO
» &de Do - B ee po B » ée Do -
dléd dISO B ea 0
Chou-fleur citronette au curry
Egrené de boeuf BIO au bouillon Egrené de boeuf BIO au bouillon Estouffade de boeuf
Merlu blanc au bouillon Merlu blanc au bouillon Merlu blanc sauc estouffade
= Purée de céleri Dés de courgette et risetti Pates risetti
= Petit moulé nature Petit moulé nature
2 Purée pomme Purée pomme Fruit frais
O : e 0 d e »]0 e d d > c »10 e d d > d d
733 (ve - alle 73R 1TE 5@ Ele T3 12 ~NerralE
Tomate ciboulette
@ Purée de lentilles corail @ Purée de lentilles corail V‘ﬁlﬁ Faboulettes lentille patate douce
g Purée de carotte Ecrasé de carotte et perle Carottes a la creme
§ Fromage frais nature Fromage frais nature
S Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec
O d : e d d e O ge d e e e Qe O d : e d d e e erd ge
B ee PO e e 0 Ord :‘ B ee po e e U Ofd :‘ d
Taboulé
CEuf bio au bouillon CEuf brouillé Bio a I'estragon CEuf brouillé Bio a I'estragon
B Purée de petit pois Purée de petit pois Petits pois fermiere
g Saint-Paulin Saint-Paulin
- Purée pomme verveine Purée pomme verveine Fruit frais
omage a d e omage a a e O ge a e
Durée Do . DUrée Do : T :
Pain-Dé Pain-Dé
¥ Concombre a la menthe
%’P Sauté de porc au bouillon %’ Sauté de porc au bouillon % Sauté de porc au jus
Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d’Alaska au jus persillé
= Purée de chou romanesco Ecrasé de chou romanesco Chou romanesco et p. de terre béchamel
& Yaourt nature *oxk
E Purée pomme fraise Purée pomme fraise Fondant pomme fraise basilic

Péche responsable %‘f

P.A.n°2

Filiére Bleu Blanc Ceeur Fromage AOP/AOC

En italique, substitution sans viande

aun leas menug de vos tout-petits

Les fruits indiqués peuvent varier
selon leur maturité ou leur disponibilité.

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
lingrédient maijoritaire de la recette.

respectant les exigences du reglement
CE n°8829/2008. Pour les recettes
contenant moins de 100 % de
produits bio, lingrédient bio sera
precise dans le libelle du plat.

Toutes nos viandes de beeuf
de veavy, de porc, de volaille
v et nos ceufs sont d'origine francaise.

@ Le picto « Bio » indique une recette

Retrouvez plus dlinformations
sur les produits locaux
et nos producteurs
sur votre structure.

Composition des plats:

Cr de pois chiche: pois chiche, pde terre, creme,
oignon, cumin, sel/Sauce estouffade: tomate,
carotte, olive, oignon, farine, huile, ail, persil,
thym/Faboulette: lentille corail, oignon, tomate,
patate douce, huile, fraine de riz, sel,
cumin/Fonfant : farine, oeuf, sucre, levure, farine

de lin, huile, fromage fouetté , pomme fraise,
hacilic

@9~ Ansamble

UNE IN SAINE & NATURELLE



Aline Perrin


NOM DE LA STRUCTURE

ra
WI\EN Semaine n° 24- du 8 au 14 juin 2026

Petits Moyens Grands

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois
Thon

Ratatouille

Riz nature

Jardiniere de légumes

Jardiniere de légumes

Yaourt nature Semoule

Yaourt nature Emmental

Purée pomme Purée pomme MW@UD

lYaourt nature : Yaoyrt nature Yaoyrt nature mmmdngm_pm
Purée pomme romarin Purée pomme Purée pomme

Petit beurre Petit beurre

¥ ¥ Salade de perles basilic
% Sauté de porc au bouillon % Sauté de porc a la sauge

Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska sauce sauge
@ Fine d'épinard semoule @ Epinard béchamel
Fromage frais nature Fromage frais nature Les fruifs indiqués peuvent varier
, , . . selon leur maturité ou leur disponibilité.
Purée pomme banane Purée pomme banane Fruit frais
Fromage frais nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel
Purée pomme Purée pomme Purée pomme
Pain Pain

LUNDI

Purée pomme banane

%’E Sauté de porc au bouillon

Colin d'Alaska au bouillon
B Purée d'épinard

MARDI

Radis a la croque
Sardine au bouillon Sardine au bouillon Rillettes a la sardine Les labels de qualite (sauf Bio) concement
lingrédient majoritaire de la recette.
g Purée de betterave Purée de betterave Riz a la tomate
& Pont L'evéque @ Pont L'evéque Le picto « Bio » indique une recette
&« 3 ) B . respectant les exigences du réglement
S Purée pomme coco Purée pomme coco Fruit frais CE n°8829/2008. Pour les recettes
Fromage blanc nature B Verre de lait B Verre de lait contenant moins de 100 % de
A P 5 produits bio, lingredient bio sera
Purée pomme agrume Purée pomme agrume Purée pomme agrume precise dans le libelle du plat.
Pain viennois Pain viennois
Toutes nos viandes de beeuf
Tomate ciboulette ﬁ de veou, de porc, de volaille
Egrené de boeuf BIO au bouillon Egrené de boeuf BIO au bouillon Sauté de boeuf au citron et nosceuissont-diorgng ronoalss:
CEuf BIO au bouillon Guf brouillé @ Guf brouillé -~ A
A - A _ etrouvez plus dinformations
- Purée de chou-fleur Ecrasé de chou-fleur boulgour Boulgour bt i i e
2 Yaourt nature HEx et nos producteurs
- Purée pomme griotte Purée pomme griotte Fromage blanc pomme griotte sur voire struciure.

Coulommiers
Purée pomme badiane
Pain Composition des plats:

Coulommiers
Purée pomme badiane
ET

Bro Yaourt nature
Purée pomme badiane

Salade de p. de terre a la nigoise
Emincé de poulet au bouillon basilic Emincé de poulet au bouillon basilic Emincé de poulet sauce basquaise Orientale: citron, cumin, coriandre/ Crémeux:
CEuf BIO au bouillon @ Omelette Omelette pchiche, oignon, courgette, poivrons, creme,

— , , . . . . tomate, ail, huile, h.de Prov/Sauce sauge: farine,
8 Purée de carotte Ecrasé de carotte risetti Haricot beurre persillade oignon, huile, sauge, sel/Sce citron: farine, ail,
x Fraidou Fraidou oignon, citron, huile, sel, maizéna, origan,
E P . rtII P , t” P , t" thym/Sauce basquaise: tomate, poivron, oignon,
> uree pomme myrtille uree pomme myrtilie uree pomme myrtille farine, huile, ail, sel/pdt nigoise: pdt, olive, tomate,

huile, basilic

Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme Purée pomme Fruit frais
Moelleux vanille Moelleux vanille

eche responsable %ﬁliér& Bleu Blanc Coeur @ Fromage AOP/AOC En italique, substitution sans viande




LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

NOM DE LA STRUCTURE

Poulet au bouillon
Purée de Légumes verts

Purée pomme

r &
W‘ﬂu Semaine n° 25- du 15 au 21 juin 2026

Poulet au bouillon
Riz au petits légumes

Yaourt nature
Purée pomme

Betterave
Raviolis

Yaourt nature
Purée pomme

Purée de haricot blanc

Purée de céleri

Purée de haricot blanc

®

Fine de céleri boulgour
Fromage frais nature

Mijoté de h.blanc basilic et riz
3k k k.

Fromage frais nature

Purée pomme nectarine Purée pomme nectarine Fruit frais
O :‘ d 2 O SHelre e O 2 Did e
B ee po e ag - B ee po e ag - B ee po e ag B
Salade de lentille tomate
CEuf BIO au bouillon @ Omelette Omelette

Purée d'haricot vert

Fine d'haricot vert semoule
Petit moulé nature

Haricot vert piperade
Petit moulé nature

Purée pomme mire Purée pomme mire Fruit frais
omage frais nature oraline au lait a la fleur d'orange oraline au lait a la fleur d'orange
Durée Do - b Durée Do 5 [ve Durée Do o b
¥ Melon
%’i Sauté de porc au bouillon %’E Sauté de porc au bouillon % Sauté de porc au jus
Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au jus persilé
Purée de petit pois Purée de petit pois Salade de courgettes p. pois et perles a I'estragon
@ Yaourt nature fh
Purée pomme menthe Purée pomme menthe Fondant pomme p. pois menthe au fro. frais
B ac d e omage frais a el de erande omage frais a el de erande
Durée Do o 4 épice DUrée Do o 4 épice -
Concombre a la menthe
Filet de lieu frais au bouillon e Filet de lieu frais au bouillon e Filet de lieu frais a I'aneth
Purée de carotte Ecrasé de carotte Blé a la tomate
Mimolette Mimolette
Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Fruit frais
omage frais nature omage frais nature omage ature
Durée Do : Durée Do : Durée Do :
Dain et Dé . ot Dé
e Péche responsable @;57 Filiére Bleu Blanc Coeur Fromage AOP/AOC En italique, substitution sans viande
P.A.n°4 d

ymation
PE'H'\'“POIS €T COURGETT{

ous$Q ?

du verger au potager

O ¢a

aun leay menug de ves tout -petite

Les fruits indiqués peuvent varier
selon leur maturité ou leur disponibilité.

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
lingredient maijoritaire de la recette.

respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008. Pour les recettes
contenant moins de 100 % de
produits bio, lingrédient bio sera
précise dans le libelle du plat.

@ Le picto « Bio » indique une recette

Toutes nos viandes de beeuf
de veav, de porc, de volaille
« et nos ceufs sont d'origine frangaise.

Retrouvez plus dinformations
sur les produits locaux
et nos producteurs
sur votre structure.

Composition des plats:

Marengo: tomate, farine, champignon, carotte,
oignon, huile, ail, thym, lairuer, persil, sel/Cr. ppois
courgette zaatar: ppois, courgette, oignon, créme,
thym, origan, cumin, coriandre/Mijoté: tomate,
oignon, carotte, ail, basilic/Fondant: farine, oeuf,
sucre, levure, farine de lin, fromage fouetté, huile,
purée pomme ppois menthe/Cr de courgette:
courgette, pdt, oignon, crémen sel

@97 Ansamble

JNE RESTAURATION SA! ATURELLE




NOM DE LA STRUCTURE

Petits

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

Egréné de dinde au bouillon

Purée de panais

Semaine n°® 26 - du 22 au 28 juin 2026

Moyens Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Lentilles
Egréné de boeuf sauce tomate
Petite pates
Yaourt nature

Petits pois carottes

Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

o
% Purée pomme Yaourt nature
- Purée pomme Purée pomme
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Purée pomme Purée pomme Purée pomme
Petit beurre Petit beurre
Smoothie de lentille curry froid
@;nf Sauté de porc au bouillon %’ Sauté de porc au bouillon % Sauté de porc au romarin
= Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska sauce romarin
- Purée de betterave Purée de betterave Dés de carotte
E Edam Edam
= Purée pomme abricot Purée pomme abricot Fruit frais
Yaourt nature Yaourt nature B Yaourt nature
Purée pomme Purée pomme Purée pomme
Pain Pain
Taboulé
Sardine au bouillon Sardine au bouillon Rillettes de sardine tomatées
=) Purée de courgette Dés de courgette et boulgour Courgette a la creme basilic
g Q Saint-Nectaire O Saint-Nectaire
< Purée pomme banane Purée pomme banane Fruit frais
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme menthe Purée pomme menthe Purée pomme menthe
Pain viennois Pain viennois
Concombre a I'aneth
Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet sauce Yassa
CEuf BIO au bouillon Omelette @ Omelette
- Purée de chou-fleur Ecrasé de chou-fleur et riz Riz pilaf
5 @ Yaourt nature ok
- Purée pomme griotte Purée pomme griotte Onctueux au chocolat
Yaourt nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Fruit frais
ET LT
Tomate ciboulette
CEuf BIO au bouillon CEufs brouillés BIO a I'estragon CEufs brouillés BIO a I'estragon
=) Purée de petit pois Purée de petit pois Petit pois et p. de terre
& Fraidou Fraidou
§ Purée pomme romarin Purée pomme romarin Purée pomme romarin

Fromage frais nature
Purée pomme raisin sec

e Péche responsable

Fromage frais nature
Fruit de saison
Moelleux citron

Fromage frais nature
Purée pomme raisin sec
Moelleux citron

ﬁﬁliér& Bleu Blanc Coeur @ Fromage A(

En italique, substitution sans viande

Jout savein
aun leay menug de voa tout -petite

Les fruits indiqués peuvent varier
selon leur maturité ou leur disponibilité.

Les labels de qualité (sauf Bio) concement
lingrédient majoritaire de la recette.

Le picto « Bio » indique une recette

@ respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008. Pour les recettes
contenant moins de 100 % de
produits bio, lingrédient bio sera
precise dans le libelle du plat.

Toutes nos viandes de beeuf
de veau, de porc, de volaille
« et nos ceufs sont d'origine francaise.

Retrouvez plus dinformations
sur les produits locaux
et nos producteurs
sur votre structure.

Composition des plats:

Smoothie: lentille, curry, oignon, sel/Rillette: sardine,

merlu, concentré de citron,de tomate, créme/sce Yassa:
oignon, poivron, citron, ail, paprika, bouillon de carotte,
courgette/ontueux: lait, créme, sucre, maizena, chocolat

@97 Ansamble

NATURELLE






